
Forty years 
AKA Wilma’s dance 

 

Choreograaf : Yvonne Klomp 

Type dans : 4-wall linedance 

Niveau : intermediate 

Tellen : 64 

Muziek : Forty years, Tone Damli (cd: Cocool) 

 

Intro 16 tellen. 

 

POINT  FWD,POINT SIDE, MILITARY TURN, STEP 

FWD, CROSS BEHIND, LOCK STEP 

1 RV tik voor 

2 RV tik rechts opzij 

3 RV tik achter LV 

4  draai ½ rechtsom, eindig met gewicht op RV 

5 LV stap voor 

6 RV stap gekruist achter LV 

7 LV stap voor 

& RV stap gekruist achter LV 

8 LV stap voor  6 

 

POINT  FWD, POINT SIDE, MILITARY TURN, STEP 

FWD, 1/4 PIVOT TURN, LOCK STEP 

1 RV tik voor 

2 RV tik rechts opzij 

3 RV tik achter LV 

4  draai ½ rechtsom, eindig met gewicht op RV 

5 LV stap voor 

6 LV+RV draai ¼ rechtsom 

7 LV stap voor 

& RV stap gekruist achter LV 

8 LV stap voor  3 

 

CROSS, HOLD, CROSS, HOLD, ROCK FWD, COASTER 

STEP 

1 RV stap gekruist voor LV 

2  rust 

3 LV stap gekruist voor RV 

4  rust 

5 RV stap voor 

6 LV gewicht terug op LV 

7 RV stap achter 

& LV stap naast RV 

8 RV stap voor  3 

 

4 STEPS TURNING 1/2 L, ROCK FWD, CHASSE 

1 LV draai 1/8 linksom en stap voor 

2 RV draai 1/8 linksom en stap voor 

3 LV draai 1/8 linksom en stap voor 

4 RV draai 1/8 linksom en stap voor 

5 LV stap voor 

6 RV gewicht terug op RV 

7 LV stap links opzij 

& RV stap naast LV 

8 LV stap links opzij  9 

 

KICK-BALL-CHANGE, STEP, BOUNCE, 2X 

1 RV kick voor 

& RV stap op bal van de rechtervoet 

2 LV stap naast RV 

3 RV stap voor 

& RV til hak iets op 

4 RV zet hak weer neer 

5 LV kick voor 

& LV stap op bal van de rechtervoet 

6 RV stap naast RV 

7 LV stap voor 

& LV til hak iets op 

8 LV zet hak weer neer  9 

* Hier de herstart in de 5e muur 

 

 

TOE STRUT, TOE STRUT, 1/2 PIVOT TURN L, 

SHUFFLE FWD 

1 RV tik teen voor 

2 RV zet hak neer 

3 LV tik teen voor 

4 LV zet hak neer 

5 RV stap voor 

6 RV+LV draai ½ linksom 

7 RV stap voor 

& LV stap naast RV 

8 RV stap voor  3 

 

WALK 2X, ¼ PIVOT TURN 2X, STEP FWD, 

TOUCH BACK 

1 LV stap voor 

2 RV stap voor 

3 LV stap voor 

4 LV+RV draai ¼ rechtsom 

5 LV stap voor 

6 LV+RV draai ¼ rechtsom 

7 LV stap voor 

8 RV tik gekruist achter LV  9 

 

SHUFFLE BACK, SHUFFLE ½ TURN L, SIDE 

STEP, TOUCH, SIDE STEP, TOUCH 

1 RV stap achter 

& LV stap naast RV 

2 RV stap achter 

3 LV draai 1/4 linksom en stap links opzij 

& RV stap naast LV 

4 LV draai 1/4 linksom en stap voor 

5 RV stap links opzij 

6 LV tik naast RV 

7 LV stap rechts opzij 

8 RV tik naast LV  3 

 

BEGIN OPNIEUW 

 

TAG 

Aan het einde van de tweede muur dans de volgende 4 

tellen en begin de dans opnieuw.  6 

 

1/2 PIVOT TURN 2X 

1 RV stap voor 

2 RV+LV draai ½ linksom 

3 RV stap voor 

4 RV+LV draai ½ linksom 

 

RESTART  

In de 5e muur na 40 tellen de dans opnieuw beginnen.  9 

 

Veel plezier! 

 

 

 

 

 

 

Kyle’s posse 
Borger-Odoorn 

 


